
 

 

Doelgroep 

Ben jij betrokken bij het coachen en aansturen van werkbegeleiders? Heb je ruime 

ervaring in het begeleiden van studenten en nieuwe medewerkers? Dan is deze 

opleiding iets voor jou! De opleiding is een onderdeel van de MBO-4 opleiding 

Praktijkopleider en leidt tot een OCW erkend certificaat (C0090). 

 

Je kunt met de opleiding starten als je : 

 

• Een vakopleiding niveau 3 of 4 hebt afgerond in het domein zorg en welzijn. 

• Ervaring hebt met het begeleiden en beoordelen van studenten. 

• Minimaal twee studenten kunt begeleiden in de praktijk. 

• Begeleiding kunt krijgen vanuit je organisatie en daar ook geëxamineerd kunt 

worden. 

• Minimaal 23 jaar bent. 

Opbouw 

Onze opleiding is ingericht op basis van het actuele, landelijk vastgestelde 

kwalificatiedossier voor de certificeerbare eenheid “Aansturen en coachen van 

begeleiders praktijkleren”.  De opleiding duurt ongeveer vier maanden.  

 

• Basismodule: Introductie, leertheorieën, leren in de praktijk: 2 lesdagen. 

 

• Aansturen en coachen van begeleiders praktijkleren: 5 lesdagen 

o De rol van werkbegeleider 

o Coaching, train de trainer 

o Gespreksvoering, feedback, intervisie 

o Toetsen en beoordelen 

o Motiveren, ingewikkelde situaties 

 

Tijdens de opleiding werk je met een digitaal portfolio. Met dit portfolio toon je aan wat 

je hebt gedaan, hoe je dit hebt gedaan en welke ontwikkeling je hebt doorgemaakt. 

 

Wijze van leren 

Wij werken vanuit het Waarderend Perspectief en zien de praktijk als de meest 

krachtige leeromgeving. We maken gebruik van bewezen, effectieve leerstrategieën 

die in de basismodule behandeld worden. Op deze manier ervaren deelnemers zelf 

ook wat het beste werkt t.a.v. het leren. 

 

Tijdens de opleiding gebruik je voortdurend eigen ervaringen en vraagstukken uit je 

werksituatie om met en van elkaar te leren. Dat doe je door middel van peergroepen, 

intervisie en (praktijk-)opdrachten tijdens de lesdagen. Hierdoor worden de lesstof én 

de vaardigheid in de praktijk (in)geoefend.  

 

Tevens werk je tijdens de beroepspraktijkvorming aan de ontwikkeling van de 

benodigde competenties. Hierover reflecteer je in gesprekken met je werkbegeleider, 

maar ook in de lesgroep.    

Opleiding: 

Aansturen en coachen van begeleiders praktijkleren.  

Certificeerbare eenheid C0090 

 



 

 

 
Duur van de opleiding 

De opleiding telt in totaal 7 lesdagen en duurt ongeveer vier maanden. Daarnaast moet je er rekening 
mee houden dat de studiebelasting voor zelfstudie en het werken aan opdrachten ongeveer 8 uur per 
week kost.  
 

Uitvoeringslocatie 

De lessen worden gegeven in onze locatie Statenlaan 4 in Tilburg. 

.  

Diploma 

De toetsing van de verworven vakinhoudelijke competenties vindt plaats door middel van landelijke 
examens van het Consortium. Na het behalen van deze examens krijg je het landelijk OC&W-erkende 
Certificaat “Aansturen en coachen van begeleiders praktijkleren” C0090.  

 

Kosten 
De kosten voor de opleiding bedragen € 1.000,-. Dit is een all-in prijs, geen BTW. 
Voor meer informatie over de opleiding kunt u terecht bij Claudi Luijkx, 06-20613323. U kunt ook 
mailen: c.luijkx@gdnet.nl. 
 

Bureau G&D 
Wij zijn een door OC&W erkende opleidingsorganisatie voor: 

- MBO – Verzorgende IG 

- MBO – Verpleegkundige 

- Helpende Zorg en Welzijn 

- Praktijkopleider 

 

Daarnaast verzorgen we o.a. voor de VVT branche, door CZO erkende opleidingen:  

- Eerst Verantwoordelijk Verzorgende; 

- Gespecialiseerd Verzorgende Psychogeriatrie; 

- Gespecialiseerd Verzorgende Revalidatiezorg; 

- Gespecialiseerd Verzorgende Somatiek; 

- Gespecialiseerd Verzorgende Gerontopsychiatrie. 

 

Onze ambitie is om (aankomend) medewerkers zodanig te motiveren en zich te laten ontwikkelen dat ze 

een kwalitatieve bijdrage kunnen leveren aan het belangrijke en mooie werk in de zorg. 

 

Voor meer informatie zie onze site: www.gdnet.nl. 
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